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Doxa per LILT Milano: tanti anni di ricerche
demoscopiche sulla popolazione milanese

Adulti, donne, giovani...
Comportamenti, opinioni, consumi e stili di vita...



Distribuzione percentuale dei milanesi in base
all’abitudine al fumo
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Un milanese adulto su 5 si definisce fumatore.
Ma tra i giovani sono 1 su 4.
Il fenomeno & sostanzialmente stabile.



Distribuzione percentuale dei milanesi in base
all’abitudine al fumo - (analisi secondo il sesso)
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La quota dei fumatori non cambia tra uomini e donne.
Tra gli uomini ci sono piu «ex» € meno «mai».



Consumo medio giornaliero
(analisi secondo il sesso)
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A Milano si fumano in media 10 sigarette al giorno.
Il consumo € sostanzialmente stabile.



Tipo di sigarette fumate
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Le sigarette fatte a mano
SONo Iin progressivo aumento,
soprattutto fra i giovani (46%)
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® rejecter - No, non 'ho
provata e non intendo
provarla

® prospect - Non l'ho ancora
provata ma intendo
provarla

ex user - L'ho provata ma
non la uso piu
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tuttora

(")

2%

110‘

Trend (user):

% user sigaretta elettronica

totale

2013
N 2014

2015
M 2016
m 2017

L 'uso di e-cig rimane un fenomeno poco rilevante, seppur
con qualche segnale di crescita, soprattutto fra i giovani (4%)



Opinioni sul divieto di fumare negli stadi e
nelle aree gioco di parchi e giardini

Il trend dei FAVOREVOLI ai divieti @ in crescita
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Tempo dedicato ogni settimana ad attivita sportive

Trend:
% almeno un'ora a settimana
m Non faccio attivita

sportiva = 2013
1o0ra 2014
10% 2015
2/ 3ore
H 4+ ore

2017
18%

Meta dei milanesi praticano attivita sportiva.
| praticanti sono in progressivo aumento.



Rispetto a 10/20/30 anni fa, come & cambiato il livello
d’'informazione ed attenzione dei Milanesi in tema di...
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Da una recentissima indagine nazionale emerge una forte sensibilit:
dei giovani sulle problematiche ambientali e un’elevata
consapevolezza dei danni allambiente provocati da
tabacco/sigarette:

Nonostante il dato di prevalenza dei fumatori fra i giovani in Italia sia il peggiore in Europa (34% dalla ns. indagine,
pari a 2,4 milioni di individui di 18-29 anni) emerge un livello di sensibilita dell’'universo giovanile per le
problematiche ambientali in generale molto elevato, vicino alla totalita (92%), anche sul target dei fumatori
(89%).

Dall'indagine emerge anche un alto livello di preoccupazione per I'impatto ambientale di alcuni fattori, in
particolare I'inquinamento dell’aria (93%) e delle acque (90%), ma anche deforestazione e mutamenti climatici
(88%) nonché inquinamento suolo/sottosuolo (87%) e desertificazione (82%).

Sorprendente la consapevolezza dei danni ANCHE all'ambiente derivanti da sigaretta/tabacco: solo il 16%
del campione crede che i danni riguardino esclusivamente le persone.

Nello specifico, i giovani intervistati dichiarano di conoscere bene la dannosita dei mozziconi, sia per il fatto che
vengono gettati in spiaggia ed inquinano i mari (88%), sia per i tempi lunghi di smaltimento (83%) che per il
rischio d'incendi (79%).

Significativo il dato del 66% relativo all'efficacia di immagini e scritte sui pacchetti relativi a danni ambientali.



Grazie per I'attenzione ;-)
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